Uchwata Nr X11/117/2020

Rady Gminy Lack

z 28 lutego 2020 r.
W sprawie: zmiany uchwaty Nr X1/110/2019 Rady Gminy Lack z dnia 30 listopada 2019 roku
W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020
rok w Gminie f.gck.
Na podstawie art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z
2019 r. poz. 1818), art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (T j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1818) w zwigzku z art.
18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019
r. poz. 506: zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1309, poz. 1571, poz. 1696 i poz. 1815.) Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1

W uchwale Nr X1/110/2019 z dnia 30 listopada 2019 roku w sprawie przyjgcia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok w Gminie Lack, zmienia si¢

zatacznik nr 1, ktéry otrzymuje brzmienie zgodnie z zatgeznikiem nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Lack.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik Nr 1

do Uchwaly nr XI1/1172020
Rady Gminy w Lacku

z dnia 28 lutego 2020

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2020
W GMINIE LACK




WSTEP

Alkoholizm (uzaleznienie od alkoholu, toksykomania alkoholowa Iub choroba
alkoholowa) jest stanem chorobowym polegajacym na utracie kontroli nad iloscig wypijanego
alkoholu. Spozywanie nadmiernej ilosci alkoholu przez alkoholika jest spowodowane
przymusem o charakterze psychicznym i somatycznym i nie podlega jego woli. Wedlug wielu
pogladéw, z choroby alkoholowej nie mozna si¢ skutecznie wyleczy¢. Nawet po wieloletniej
abstynencji proby powrotu do kontrolowanego picia konczg sie powrotem do nalogu.
Alkoholizm nie jest problemem jedynie osoby nim dotknietej. Jest to bardzo powazny problem
spoteczny. Zwykle cierpi nie tylko sam uzalezniony, ale takze jego rodzina, najblizsi i sgsiedzi.
Jest on swego rodzaju »putapka” dla najblizszych alkoholika, ktérych dotyka problem
wspétuzaleznienia. Nie chodzi tu oczywiscie o dostowne rozumienie tego terminu. Dotyczy to
pewnego wzoru przebywania i zycia ze sobg zwigzanych ludzi. Jedna z nich poprzez
alkoholizm wprowadza destrukcje, a druga sie do niej w jaki$ sposéb dostosowuje. Oczywiscie
wspotuzaleznienie nie dotyczy wszystkich rodzin borykajacych si¢ z alkoholizmem.
Naduzywanie alkoholu prowadzi do degradacji budzetu domowego, zaburza racjonalng
hierarchi¢ wydatkéw i potrzeb. Stanowi powod obnizania zachowan kulturowych i moralnych
dotknietych nim oséb.

Dotyka on wielu 0séb z terenu Gminy Lack, takze tych ktére nie zglaszajg potrzeby, a co wiecej
checi otrzymywania pomocy. Sg to czesto osoby negatywnie nastawione na wszelkiego rodzaju
instytucje, ktére wedtug nich bez potrzeby ingeruja w ich codziennosé.

Doswiadczenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Eacku
wskazuja na istnienie tego problemu na terenie Gminy. Dotyka on wielu 0séb z terenu Gminy
Lack, takze tych ktére nie zglaszaja potrzeby, a co wiecej checi otrzymywania pomocy. Sg to
¢czgsto osoby negatywnie nastawione na wszelkiego rodzaju instytucje, ktére wedtug nich bez
potrzeby ingerujg w ich codziennosé.

Rola instytucji i 0séb zajmujacych si¢ polityka spoteczng na szczeblu lokalnym jest miedzy
innymi przeciwdzialanie szerzeniu si¢ zjawiska alkoholizmu, czyli prowadzenie profilaktyki.
W dziatalnos¢ profilaktyczng czynnie wlgczajg sie nauczyciele oraz pedagodzy, organizujac w
tym zakresie programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy w szkotach. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje dziatania przewidziane ustawg

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Prowadzone sa postepowania
w sprawach o poddanie sie leczeniu odwykowemu, zlecane s3 badania przez bieglych oséb
dotknietych problemem uzaleznienia alkoholowego. Postepowania w tych sprawach wymagaja
czasu i wlasciwego sposobu ich prowadzenia.

W dalszym ciggu prowadzona bedzie dziatalnosé edukacyjna na rzecz dzieci i milodziezy, po to
aby ustrzec mtode pokolenie przed zagrozeniem i skutkami alkoholizmu, narkomanii i palenia
nikotyny.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oparta bgdzie o ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Art.] ust.1 cytowanej ustawy okresla, ze organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego sg obowiazane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i
wspierania przedsiewzieé majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania
tych napojéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i
usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zakladéw pracy.

W ustawie okreslono zadania witasne gminy zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, do ktérych nalezy:



1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczeg6lnoscei dla
dzieci i mlodziezy,

4. Wspomaganie dziatalnosci: Szkol, Gminnego Osrodka Kultury, Instytucji, Stowarzyszen

1 0s6b fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okres$lonych w art.13.11 15
ustawy: w przypadku sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, miedzy innymi:

- osobom , ktérych zachowanie wskazuje , ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do
lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

KIERUNKI DZIALANIA w 2020 roku.

L. Dzialanie na rzecz os6b uzaleznionych i naduzywajacych alkohol.
1) Dalsze wspieranie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego.
W punkcie konsultacyjnym podobnie jak w roku poprzednim udzielana bedzie pomoc
w zakresie:
- naduzywania alkoholu,
- uzaleznien od alkoholu i narkotykéw,
- przemocy domowej, pomoc rodzinom dysfunkcyjnym.
Punkt w dalszym ciagu prowadzony bedzie przez pracownika Oddziatu Terapii Uzaleznief
w Gostyninie.

2) Dalsza wspétpraca z Poradnig Odwykowg w Gostyninie w zakresie kierowania na leczenie
odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz na badania w zakresie uzaleznienia od
alkoholu wykonywane przez bieglych specjalistow.

3) Wspétpraca z GOPS , Komisariatem Policji , lekarzem i pielggniarkami $rodowiskowymi,
pod katem rozpoznawania srodowisk , ustalenia 0s6b naduzywajacych alkohol
1 naklaniania ich do leczenia.

4) Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej dla rodzin z problemami alkoholowymi
szczegolnie tym, w ktorych wychowywane sg dzieci oraz dla samych dzieci.

5) Zakup i rozpropagowanie: programéw, broszur, ulotek i innych materiatéw wsréd uczniéw
w szkolach ,w GOKu, w Urzedzie Gminy, w Osrodku Zdrowia i innych obiektach

uzytecznosci publicznej.

I1. Oddzialywanie wychowaweze i informacyjno - propagandowe.

1. Udziat dzieci i mtodziezy szkolnej w kampaniach propagujgcych ,,trzezwy styl zycia”.

2. Organizowanie i finansowanie programéw profilaktycznych - wspéipraca w tym zakresie
z Gminnym Os$rodkiem Kultury w Eacku, Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznier
w Plocku oraz innymi Osrodkami Profilaktyki i Uzaleznieri. Na biezaco ustalane beda
terminy i tytuty programéw. Programy organizowane beda w Szkole Podstawowej,
Gimnazjum i Gminnym Osrodku Kultury w Lacku. Opracowania wykorzystane bedg
W pracy pedagogicznej z dzie¢mi i mtodzieza.

3.Wspieranie w miare potrzeby ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki: nauczycieli,
wychowawcoéw, pracownikéw socjalnych i funkcjonariuszy policji.




4. Sfinansowanie niezbgdnych szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi oraz ofiarami
przemocy w rodzinie alkoholowe;j.

5. Zakup broszur, materiatéw audio-video i ulotek dla szk6t, 0os6b uzaleznionych,
instytucji, organizacji.

6. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow

alkoholowych, majgcych na celu ograniczenie dostgpnosci napojéw alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18roku zycia.
7. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym poprzez

przeprowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz (samodzielnie lub
zlecajac je profesjonalnym instytucjom).

I11. Pomoc i ochrona przed przemoca w rodzinie.
1) Udzial przedstawiciela Komisji w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
2) Podejmowanie interwencji w rodzinach gdzie wystgpuje przemoc poprzez stosowanie
Procedury ,,Niebieskiej Karty "
3) Organizowanie pomocy dla cztonk6éw rodzin z problemem alkoholowym (psychologiczne;j,
materialnej finansowe;j ) szczegolnie dla dzieci i mtodziezy. Wspétpraca z udzielajagcymi
pomocy pracownikami GOPS , funkcjonariuszami policji , cztonkami GKPUPAIN.
4) Informowanie Srodowiska o miejscach , w ktérych mozna taka pomoc uzyskaé, a sg to:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Eacku
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lacku
Komisariat Policji w Lacku
Osrodek Zdrowia w Lacku

- Punkt konsultacyjny w Lacku
5) Udzielanie pomocy w tym zakresie przez: pracownika Osrodka Profilaktyki w Plocku oraz
zatrudnionego w punkcie konsultacyjnym - Profilaktyka Uzalezniefi - ktéry w 2017 roku
pelni¢ bedzie dyzury i prowadzi¢ profilaktyke w szkotach oraz punkcie konsultacyjnym
zgodnie z ustalonym harmonogramem.
6) Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego,
dzialajagcym w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ptocku.

IV. Dzialania zmierzajace do ograniczenia spozycia alkoholu

1) Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Przestrzeganie limitu statych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy uchwalonych przez Rade
Gminy.

3) Zobowigzanie podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych do umieszczenia
w widocznym miejscu tabliczek informacyjnych o zakazie sprzedazy alkoholu

i przestrzegania tego zakazu:

- osobom, ktorych stan zachowania wskazuje, Zze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci,

- osobom do lat 18,

- na kredyt i pod zastaw,

- zakazu spozywania napoi alkoholowych w sklepie i jego najblizszym otoczeniu.




5) Zobowigzanie wszystkich whascicieli sklepow do przestrzegania przepiséw wynikajgcych
z ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6) Zobowiazanie do umieszczenia wywieszki, na ktérej bedzie numer i warunki zezwolenia
oraz data wazno$ci.

V. Realizator programu
Program realizowany bedzie przez Urzad Gminy w Eacku we wspolpracy z:
1. Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie:
- rozpoznawania srodowisk w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz przemoc
w rodzinie,
- udzielania pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom z problemem alkoholowym szczegélnie
tym, w ktérych wystepujg dzieci,
- kierowania na leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
2. Wojewodzkim Samodzielnym Zespotem Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Gostyninie-Zalesiu, Oddziatem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz Oddziatem
Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynenckich w zakresie kierowania 0s6b
wymagajacych pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej do w/w placowek.
3. Policja w zakresie:
- podejmowania interwencji dot. zakldcania porzadku publicznego w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu,
- zwigkszenia kontroli sklepéw pod katem niedozwolonej sprzedazy alkoholu,
- podejmowania interwencji w przypadkach dot. przemocy w rodzinie
4. Shuzbg Zdrowia:
- wigczenie si¢ do szkolent na temat rozpoznawania choroby alkoholowej i jej leczenia.
4. Biblioteki, Szkoly w zakresie:
- organizowanie pogadanek, spotkari, konkurséw o tematyce: antyalkoholowej i dotyczgcych
narkomanii
- realizacja programoéw, udziat w kampanii "zachowaj trzezwy umyst" i innych o w/w tematyce
5. Gminnym Osrodkiem Kultury w Eacku w ramach propagowania programow profilaktyki
przez wsparcie finansowe réznych kotek zainteresowan dla dzieci, mlodziezy i oséb
starszych.
6. Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego (przy PCPR
w Plocku) szczegolnie w zakresie:
- udzielania poradnictwa specjalistycznego, w tym psychologicznego, prawnego, rodzinnego
i socjalnego rodzinom dotknietym problemami uzaleznien i przemocy domowej,
- podejmowania interwencji i udzielania profesjonalnej pomocy w przypadku przemocy
domowej i uruchamiania procedur majacych na celu jej powstrzymanie,
- zwigkszenia dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana Jjest przemoc.
7. Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Lacku szczegdlnie w zakresie:
- udzielania pomocy i wsparcia ofiarom oraz osobom bedacym $wiadkami przemoc w rodzinie,
- edukacji spotecznodci lokalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
- ograniczania mozliwosci dalszego stosowania przemocy w rodzinie.
8. Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lacku.




VI. Kontrola podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych

1) Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych przeznaczonych w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

Kontrola obejmuje si¢ szczegdlnie te placowki na ktére wplywajg skargi do: Urzedu Gminy,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji o niezgodnej z prawem
sprzedazy badz podawaniu napojow alkoholowych, a takze zaklécaniu porzadku publicznego.
2) Kontrolg prowadza:
a) cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
b) funkcjonariusze Policji
3) Zakres kontroli:
- przestrzeganie porzadku publicznego wokél miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych;
- przestrzeganie ustawowego zakazu nie sprzedawania napojow alkoholowych osobom
nicletnim i nietrzezwym:;
- przestrzeganie ustawowego zakazu reklamowania napojow alkoholowych;
- zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojéw alkoholowych z aktualnie waznym zezwoleniem;
- przestrzeganie warunk6w ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
Alkoholizmowi;
- przestrzeganie zasad i warunk6w sprzedazy napojéw okreslonych w stosownej uchwale
Rady Gminy;
- kontrole sklepéw i punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeprowadza komisja w co
najmniej 3 osobowym sktadzie.
4) Osoby upowaznione do kontroli majg prawo do:
- wstepu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu gdzie prowadzona jest sprzedaz napojow
alkoholowych w takich dniach i godzinach, w jakich prowadzona jest dziatalno$é;
- zadania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolenia;
- czynnosci kontrolnych w przypadkach o ktérych mowa dokonuje si¢ w obecnosci osoby
prowadzacej sprzedaz;
- podmiot kontrolowany zobowigzany jest zapewni¢ warunki niezb¢dne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli;
- Z przeprowadzonej kontroli sporzadza sie protokot, ktéry wraz z wnioskiem niezwlocznie
przekazuje si¢ Wojtowi Gminy;
- na podstawie wynikéw kontroli Wéjt Gminy wzywa podmiot gospodarczy do usuniecia
stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie o ile nie sg one podstawa do cofniecia
zezwolenia lub podejmuje inne dziatania przewidziane prawem;
- jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od daty otrzymania wezwania przesyta do Wojta
Gminy informacje o wykonaniu zalecen.
Placowki i instytucje wspdipracujace:
Policja, Pafstwowa Inspekcja Handlowa , Pafistwowa Inspekcja Sanitarna.
VII. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w L.acku
1. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powoluje i ustala jej sktad
Wo6jt Gminy Lack w drodze zarzadzenia.
2. Pracg Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kieruje
Przewodniczacy Komisji.
3. Przyznaje sig¢ cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w kwocie 100,00zt.
4. Przewodniczacy Komisji za udziat i przygotowanie posiedzenia Komisji otrzymuje




wynagrodzenie w kwocie 150,00 zt.

5. Wynagrodzenie platne jest do 7 — go dnia miesiaca nastepujacego po miesigcu, w ktérym
odbylo si¢ posiedzenie Komisji, na podstawie listy obecnosci potwierdzajacej udzial cztonka
komisji w posiedzeniu.

6. Ustala si¢, Zze osoba uczestniczaca w szkoleniu, naradach i sprawach zwigzanych z
problematyka przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii badz przemocy w rodzinie, ktére
odbywa si¢ poza gming Y.ack, otrzymuje zwrot udokumentowanych kosztéw podrézy

najtanszym srodkiem komunikacji.

VIIL. BUDZET

Planowane wplywy z tytutu wydawanych zezwolen: na sprzedaz napojéw alkoholowych

w 2020 r. -84 000,00,-

Planowane wydatki powyzej sumy w ramach ochrony zdrowia

Przeciwdzialanie narkomanii — 4 120,00 z}

1. Zwalczanie narkomanii (prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci w zakresie
rozwigzywania probleméw przeciwdziatania narkomanii, szkolenia cztonkéw GKRPA,
Razem - 4 120,00 z}

Przeciwdzialanie alkoholizmowi — 86 856,66 z}

1. Wynagrodzenia pracownikéw i pochodne od plac, odpis za ZFSS

2. Wynagrodzenia bezosobowe, w tym wynagrodzenia czlonkéw GKRPA, opinie biegtych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, koszty sadowe

3. Zakup materialéw i wyposazenia i inne wydatki

Razem — 86 856,66 zl




