ADA UiiINY UCHW AL A Nr XXVII/285/2022
LR A 4 Rady Gminy Eack

P s B

z dnia 8 czerwea 2022 r.

w sprawie zmiany Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2022 r. poz. 559) w zwiazku z art.4! ust. 1, 2 i 5 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)
Rada Gminy Lack uchwala co nastepuje:
§1.

Zmienia si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 wraz z harmonogramem finansowym realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 w brzmieniu zalacznika do niniejszej Uchwaty.

§ 2.
Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy fack.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatagcznik Nr 1

do Uchwaty nr XXV11/285/2022
Rady Gminy w Lacku

z dnia 8 czerwca 2022

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIATL.ANIA NARKOMANII NA ROK 2022
W GMINIE LACK



WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) naklada na samorzad lokalny
obowigzek uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okresla lokalng strategi¢ w zakresie
profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii oraz zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym w celu minimalizacji szkoéd spotecznych i indywidualnych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykéw i uzaleznien od zachowan.

Alkoholizm, narkomania oraz uzaleznienia behawioralne sa stanem chorobowym
polegajacym na utracie kontroli na wlasnym organizmem. Stan ten spowodowany jest
przymusem o charakterze psychicznym i somatycznym i nie podlega woli uzaleznionego.

Alkoholizm (uzaleznienie od alkoholu, toksykomania alkoholowa lub choroba
alkoholowa). Spozywanie nadmiernej ilosci alkoholu przez alkoholika jest spowodowane
przymusem o charakterze psychicznym i somatycznym i nie podlega jego woli. Wedlug wielu
pogladéw, z choroby alkoholowej nie mozna sig skutecznie wyleczy¢. Nawet po wieloletniej
abstynencji proby powrotu do kontrolowanego picia koficza si¢ powrotem do natogu.

Alkoholizm nie jest problemem jedynie osoby nim dotknigtej. Jest to bardzo powazny problem
spoleczny. Zwykle cierpi nie tylko sam uzalezniony, ale takze jego rodzina, najblizsi i sasiedzi.
Jest on swego rodzaju ,putapks” dla najblizszych alkoholika, ktérych dotyka problem
wsp6tuzaleznienia. Nie chodzi tu oczywiscie o dostowne rozumienie tego terminu. Dotyczy to
pewnego wzoru przebywania i zycia ze soba zwigzanych ludzi. Jedna z nich poprzez
alkoholizm wprowadza destrukcje, a druga si¢ do niej w jaki$ sposéb dostosowuje. Oczywiscie
wspotuzaleznienie nie dotyczy wszystkich rodzin borykajacych si¢ z alkoholizmem.

Naduzywanie alkoholu prowadzi do degradacji budzetu domowego, zaburza racjonalng
hierarchie wydatkéw i potrzeb. Stanowi powdd obnizania zachowan kulturowych i moralnych
dotknietych nim oséb. Dotyka on wielu 0s6b z terenu Gminy Lack, takze tych ktére nie
zglaszaja potrzeby, a co wigcej checi otrzymywania pomocy. Sg to czgsto osoby negatywnie
nastawione na wszelkiego rodzaju instytucje, ktore wedtug nich bez potrzeby ingeruja w ich
codzienno$é. Doséwiadczenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lacku wskazuja na istnienie tego problemu na terenie Gminy.

Rola instytucji i 0s6b zajmujacych si¢ polityka spoteczng na szczeblu lokalnym jest migdzy
innymi przeciwdziatanie szerzeniu si¢ zjawiska alkoholizmu, czyli prowadzenie profilaktyki.
W dzialalnos¢ profilaktyczng czynnie wlaczaja si¢ nauczyciele oraz pedagodzy, organizujac
w tym zakresie programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy w szkolach. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje dzialania przewidziane ustawg

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Prowadzone s3 postgpowania
w sprawach o poddanie si¢ leczeniu odwykowemu, zlecane s badania przez biegtych osob
dotknietych problemem uzaleznienia alkoholowego. Postgpowania w tych sprawach wymagaja
czasu i wlasciwego sposobu ich prowadzenia.

W dalszym ciggu prowadzona bedzie dziatalno$é edukacyjna na rzecz dzieci i mtodziezy, po to
aby ustrzec miode pokolenie przed zagrozeniem i skutkami alkoholizmu, narkomanii i palenia
nikotyny.



Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oparta bedzie o ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Art.]1 ust.1 cytowanej ustawy okresla, ze organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego s3 obowigzane do podejmowania dzialah zmierzajacych do ograniczania
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i
wspierania przedsigwzigé majgcych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i
usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie
organizacji spolecznych i zaktadow pracy.

Narkomania jest zjawiskiem ogélnoswiatowym. Powstaje na podiozu przeobrazen
zachodzacych we wspolczesnym cywilizowanym $wiecie i staje si¢ powaznym problemem
spotecznym. Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wiezi spotecznych,
zwlaszcza rodzinnych oraz ostabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoly. Jest
niepokojagcym przejawem trudnosci dojrzewania psychospolecznego a zwlaszcza
emocjonalnego mtodych ludzi.

Zazywanie narkotykéw wywoluje wiele réznych probleméw rodzinnych, szkolnych,
prawnych a takze zdrowotnych. Jednym z nich jest wystapienie tzw. zespolu uzaleznienia a
takze ostrych 1 przewleklych choréb, w tym zakazenia wirusem HIV.

Narkomania jest przyczyng tragedii wielu mtodych ludzi i ich rodzin. Stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia spoleczenstwa.

Uzaleinienie behawioralne (czynno$ciowe) — zespdl objawdw zwigzanych
z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci (lub grupy czynnosei) w celu
uzyskania takich stanéw emocjonalnych jak przyjemnos¢, cuforia, ulga, uczucie zaspokojenia.

ROZDZIAL 1

W ustawie okreslono migdzy innymi zadania wlasne gminy zwigzane z profilaktyka

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, do ktérych nalezy:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczeg6lnosei dla
dzieci i mlodziezy, ' o

4. Wspomaganie dzialalnosci: Szkol, Gminnego Osrodka Kultury, Instytucji, Stowarzyszen

i 0s6b fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13.11 15
ustawy: w przypadku sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, mi¢dzy innymi:

- osobom , ktérych zachowanie wskazuje , ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezZwosci, osobom do
lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

KIERUNKI DZIALANIA w 2022 roku.

L. Dzialanie na rzecz os6b uzaleznionvch i naduzywajacych alkohol.
1. Dalsze wspieranie dzialalnosci punktu konsultacyjnego.

W punkcie konsultacyjnym podobnie jak w roku poprzednim udzielana bedzie pomoc
w zakresie:



- naduzywania alkoholu,

- uzaleznien od alkoholu i narkotykéw,

- przemocy domowej, pomoc rodzinom dysfunkcyjnym.
Punkt w dalszym ciagu prowadzony bedzie przez pracownika Oddziatlu Terapii Uzaleznien
w Gostyninie.

2. Dalsza wspélpraca z Poradnig Odwykowa w Gostyninie w zakresie kierowania na leczenie
odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz na badania w zakresie uzaleznienia od
alkoholu wykonywane przez bieglych specjalistow.

3. Wspoétpraca z GOPS , Komisariatem Policji , lekarzem i pielegniarkami $rodowiskowymi,
pod katem rozpoznawania érodowisk , ustalenia 0s6b naduzywajacych alkohol
i naklaniania ich do leczenia.
4. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej dla rodzin z problemami alkoholowymi
szczegblnie tym, w ktorych wychowywane s dzieci oraz dla samych dzieci.

5. Zakup i rozpropagowanie: programéw, broszur, ulotek i innych materialéw wsroéd uczniow
w szkotach, w GOKu, w Urzedzie Gminy, w Osrodku Zdrowia i innych obiektach

uzytecznosci publicznej.

I1. Oddzialywanie wychowawcze i informacyjno - propagandowe.

1. Udziat dzieci i mtodziezy szkolnej w kampaniach propagujacych ,trzezwy styl zycia”.

2. Organizowanie i finansowanie programow profilaktycznych - wspotpraca w tym zakresie
z Centrum Kultury, Rekreacji i Sportu w Lacku, Osrodkiem Profilaktyki i Terapii

uzalezniei w Plocku oraz innymi Osrodkami Profilaktyki i Uzaleznien. Na biezaco ustalane

beda terminy i tytuty programow. Programy organizowane beda w Szkole Podstawowej
i Centrum Kultury, Rekreacji i Sportu w Lacku. Opracowania wykorzystane bedg w pracy
pedagogicznej z dzie¢mi i mlodzieza.

3.Wspieranie w miarg potrzeby ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki: nauczycieli,
wychowawcéw, pracownikéw socjalnych i funkcjonariuszy policji.

4. Sfinansowanie niezbednych szkoleni dla cztonkéw Gminne; Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi oraz ofiarami
przemocy w rodzinie alkoholowe;j.

5. Zakup broszur, materialéw audio-video i ulotek dla szkét, osob uzaleznionych,
instytucji, organizacji.

6. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow

alkoholowych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i

przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

7. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w srodowisku lokalnym poprzez

przeprowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz (samodzielnie lub

zlecajac je profesjonalnym instytucjom).

8. Realizacja zadan z zakresu pomocy spolecznej dla 0s0b przybytych z Ukrainy w zwigzku

z konfliktem zbrojnym na terenie ich kraju polegajace na zapewnieniu schronienia, edukacji,
opieki i wychowania, organizacji czasu wolnego, w tym kultury i sportu oraz zdrowia
publicznego.

IIL. Pomoc i ochrona przed przemoca w_rodzinie.

1) Udziat przedstawiciela Komisji w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

2) Podejmowanie interwencji w rodzinach gdzie wystepuje przemoc poprzez stosowanie




Procedury ,,Niebieskiej Karty "
3) Organizowanie pomocy dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym (psychologicznej,
materialnej finansowej ) szczeg6lnie dla dzieci i mtodziezy. Wspétpraca z udzielajacymi
pomocy pracownikami GOPS , funkcjonariuszami policji , czlonkami GKRPA.
4) Informowanie §rodowiska o miejscach , w ktérych mozna takg pomoc uzyskac, a s to:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Lacku,

- Centrum Kultury, Rekreacji i Sportu w Lacku,

- Komisariat Policji w Lacku,

- Ofrodek Zdrowia w Lacku,

- Punkt konsultacyjny w Lacku.
5) Udzielanie pomocy w tym zakresie przez Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR
w Plocku oraz osobg zatrudniong w punkcie konsultacyjnym - Profilaktyka Uzaleznien - ktory
w 2021 roku peli¢ bedzie dyzury i prowadzi¢ profilaktyke w szkotach oraz punkcie
konsultacyjnym zgodnie z ustalonym harmonogramemn.
6) Wspétpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego,
dziatajacym w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku.

IV. Dzialania zmierzajace do ograniczenia spozycia alkoholu
1) Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod katem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2) Przestrzeganie limitu stalych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy uchwalonych przez Rade
Gminy.
3) Zobowigzanie podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych do umieszczenia
w widocznym miejscu tabliczek informacyjnych o zakazie sprzedazy alkoholu
i przestrzegania tego zakazu:
- osobom, ktérych stan zachowania wskazuje, ze znajduja sie w stanie nietrzezwosci,
- osobom do lat 18,
- na kredyt i pod zastaw,
- zakazu spozywania napoi alkoholowych w sklepie i jego najblizszym otoczeniu.
5) Zobowigzanie wszystkich wlascicieli sklepow do przestrzegania przepisow wynikajacych

7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
6) Zobowiazanie do umieszczenia wywieszki, na ktorej bedzie numer i warunki zezwolenia
oraz data waznosci.

V. Realizator programu
Program realizowany bedzie przez Urzad Gminy w Lacku we wspotpracy z:

1. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie:
- rozpoznawania Srodowisk w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe oraz przemoc
w rodzinie,
- udzielania pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom z problemem alkoholowym szczeg6lnie
tym, w ktorych wystgpuja dzieci,
- kierowania na leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
2. Wojew6dzkim Samodzielnym Zespotem Publicznych Zakladéw Opieki Zdrowotnej
w Gostyninie-Zalesiu, Oddziatem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz Oddzialem
Leczenia Alkoholowych Zespoléw Abstynenckich w zakresie kierowania 0séb
wymagajacych pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej do w/w placowek.



3. Policja w zakresie:
- podejmowania interwencji dot. zaktécania porzadku publicznego w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu,
- zwigkszenia kontroli sklepéw pod katem niedozwolonej sprzedazy alkoholu,
- podejmowania interwencji w przypadkach dot. przemocy w rodzinie
4. Stuzbg Zdrowia:
- wlaczenie si¢ do szkolen na temat rozpoznawania choroby alkoholowe;j i jej leczenia.
4. Biblioteki, Szkota w zakresie:
- organizowanie pogadanek, spotkan, konkurséw o tematyce: antyalkoholowej i dotyczacych
narkomanii
- realizacja programéw, udziatl w kampanii "zachowaj trzeZzwy umysl" i innych o w/w tematyce
5. Centrum Kultury, Rekreacji i Sportu w facku w ramach propagowania programéw
profilaktyki
przez wsparcie finansowe roznych koétek zainteresowan dla dzieci, mlodziezy i os6b
starszych.
6. Oérodkiem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego (przy PCPR
w Plocku) szczegdlnie w zakresie:
- udzielania poradnictwa specjalistycznego, w tym psychologicznego, prawnego, rodzinnego
i socjalnego rodzinom dotknigtym problemami uzaleznien i przemocy domowej,
- podejmowania interwencji i udzielania profesjonalnej pomocy w przypadku przemocy
domowej i uruchamiania procedur majacych na celu jej powstrzymanie,
- zwickszenia dostgpnosci pomocy rodzinom, w ktorych stosowana jest przemoc.
7. Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Lacku szczegdlnie w zakresie:
- udzielania pomocy i wsparcia ofiarom oraz osobom bgdacym $wiadkami przemoc w rodzinie,
- edukacji spotecznosci lokalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
- ograniczania mozliwosci dalszego stosowania przemocy w rodzinie.
8. Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lacku.

V1. Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych
1) Kontroli podlegajag wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.
Kontrola obejmuje si¢ szczegodlnie te placowki na ktére wplywajg skargi do: Urzgdu Gminy,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji o niezgodnej z prawem
sprzedazy badZ podawaniu napojéw alkoholowych, a takze zakldcaniu porzadku publicznego.
2) Kontrole prowadza:
a) czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
b) funkcjonariusze Policji
3) Zakres kontroli:
- przestrzeganie porzadku publicznego wokot miejsc sprzedazy napojow alkoholowych;
- przestrzeganie ustawowego zakazu nie sprzedawania napojow alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym,;
- przestrzeganie ustawowego zakazu reklamowania napojéw alkoholowych;
- zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie waznym zezwoleniem;
- przestrzeganie warunkéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
Alkoholizmowi;
- przestrzeganie zasad i warunk6éw sprzedazy napojow okreslonych w stosownej uchwale
Rady Gminy;




- kontrole sklepdw i punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeprowadza komisja w co
najmniej 3 osobowym skladzie.

4) Osoby upowaznione do kontroli majg prawo do:

- wstepu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu gdzie prowadzona jest sprzedaz napojow
alkoholowych w takich dniach i godzinach, w jakich prowadzona jest dzialalnos¢;

- zgdania pisemnych lub ustnych wyjasnien oraz okazania zezwolenia;

- czynnosci kontrolnych w przypadkach o ktérych mowa dokonuje si¢ w obecnosci osoby
prowadzacej sprzedaz;

- podmiot kontrolowany zobowigzany jest zapewni¢ warunki niezb¢dne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli;

- z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokot, ktéry wraz z wnioskiem niezwiocznie
przekazuje si¢ Wojtowi Gminy;

- na podstawie wynikéw kontroli Wojt Gminy wzywa podmiot gospodarczy do usunigcia
stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie o ile nie s one podstawg do cofnigcia
zezwolenia lub podejmuje inne dziatania przewidziane prawem;

- jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od daty otrzymania wezwania przesyta do Wojta
Gminy informacje o wykonaniu zalecef.

Placowki i instytucje wspolpracujace:

Policja, Panstwowa Inspekcja Handlowa , Pafistwowa Inspekcja Sanitarna.

VII. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w F.acku
1. Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powoluje i ustala jej skiad

Wéjt Gminy Lack w drodze zarzadzenia.

2. Pracg Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kieruje

Przewodniczacy Komisji.

3. Przyznaje si¢ cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w kwocie 150,00 zl.

4. Przewodniczacy Komisji za udzial i przygotowanie posiedzenia Komisji otrzymuje

wynagrodzenie w kwocie 200 z1.

5. Wynagrodzenie ptatne jest do 7 — go dnia miesigca nast¢pujacego po miesigcu, w ktorym

odbylo si¢ posiedzenie Komisji, na podstawie listy obecnosci potwierdzajacej udzial cztonka

komisji w posiedzeniu.

6. Ustala sie, ze osoba uczestniczaca w szkoleniu, naradach i sprawach zwigzanych

z problematyka przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii badZ przemocy w rodzinie, ktore
odbywa si¢ poza gming Lack, otrzymuje zwrot udokumentowanych kosztéw podrozy
najtanszym $rodkiem komunikacji.

ROZDZIAL 11

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii okresla lokalng strategi¢ w zakresie narkomanii
i zwigzanych z nig probleméw.
Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
a w szczegdlnosci:

1. Dzialalnos¢ wychowawczg , edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza.

2. Leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ oséb uzaleznionych.



3. Ograniczenie szk6d zdrowotnych i spolecznych.
4, Nadzér nad substancjami , ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
5. Zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania , przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

6. Nadzor nad uprawami roélin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢

do narkomanii.
Dziatania profilaktyczne prowadzone sa poprzez uczestnictwo dzieci i mlodziezy
w szkoleniach i pogadankach na temat przeciwdzialaniu narkomanii.
Szkolenia prowadzone sg przez pedagogdw, psychologdéw i specjalistow wyszkolonych w tym
zakresie.
I. Podstawowym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow, rozwigzywanie
istniejacych w tej dziedzinie problem6w oraz podniesienie $wiadomosci spotecznej mieszkancow
Gminy Eack.
Cel ten realizowany bedzie przez dazenie do :

1. Ograniczenia tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow.

2. Ograniczenia tempa wzrostu przestgpczosci zwigzanej z uzywaniem narkotykow.

3. Ograniczenia zakazen HIV, HCV i innych choréb zwigzanych z uzywaniem narkotykow.
Udostepnianie publikacji z informacjami o darmowych  badaniach i osrodkach
przeprowadzajacych przedmiotowe badania.

4. Ograniczania liczby zgonéw wynikajacych z uzywania narkotykow.

5. Utrzymania poprawy stanu zdrowia u 0s6b poddawanych leczeniu

i rehabilitacji.

Cel ten bedzie realizowany w Gminie Lack poprzez: profilaktyke dotyczaca

catej populacji dzieci i mlodziezy majaca na celu:

e opOznienie i mozliwie eliminacjg inicjacji narkotykowe;j;

e promocj¢ zdrowego stylu Zycia;

e zmniejszenie ryzyka wystgpienia probleméw zwigzanych z uZzywaniem S$rodkow
odurzajacych;

o diagnoze $rodowiska zwigzang z problemem uzywania S$rodkow odurzajacych;
dostosowanie programow profilaktycznych do potrzeb srodowiska;

e zapobieganie powstawaniu uzaleznienia poprzez:

- ksztaltowanie postaw abstynenckich u dzieci i mlodziezy; wycofanie dzieci

i mtodziezy z zachowan ryzykownych;

- diagnozg srodowiska zwigzang z problem

zmniejszenie skutkéw zdrowotnych i spolecznych narkomanii poprzez:
- utrwalenie postaw abstynenckich u 0séb z problemem narkotykowym;
- zmotywowanie do leczenia os6b majacych problemy narkotykowe;
- organizowanie wsparcia po terapii.
II. Zadania wlasne gminy wynikajace z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku (tj. Dz. U.
z 2019 r. poz. 852, 1655, 1818, z 2020r. poz. 322, 1337, 1493) o przeciwdzialaniu narkomanii
obejmuja nastepujgce dziatania:

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawne;j;



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej , edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szezegdlnodci dla dzieci i mlodziezy , w tym prowadzenie zajgé sportowo-rekreacyjnych
dla uczniéw, a takze ewentualnych dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuficzo - wychowawczych i socj oterapeutycznych;

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. Wdrozenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodzicow (edukacja dorostych);

6. 'Wspomaganie dziatalnosci szk6t w dziedzinie profilaktyki narkomanii;

7. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom uzaleznionych dotkni¢tym ubdstwem

i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym.
I11. Zadania te beda realizowane poprzez :

o zwickszenie zaangazowania spolecznodci lokalnych w zapobieganiu uzywania srodkow
psychoaktywnych,

o wspieranie szkét podstawowych i gimnazjum w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w
szczegblnodei obejmujacych diagnoze problemu uzywania narkotykéw i realizacje
adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego,

o dofinansowanie programéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
i mlodziezy , programéw stanowiacych alternatywe wobec uzywania narkotykow,

o dofinansowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicéw,

o dofinansowanie szkolef uwzgledniajacych nowoczesne podejscie do profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych w szczeg6lnosci dla pedagogdw, nauczycieli, wychowawcow
$wietlic srodowiskowych,

o dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako element programow
psychoprofilaktycznych,

o prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, wystaw,

 propagowanie zachowan prozdrowotnych dla dzieci i mlodziezy,

e podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem §rodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,

o rozpowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki uzaleznien,

o prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych problematyke narkomanii,
adresowanych do okreslonych grup docelowych,

o informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalno$é profilaktyczng, leczniczg i
rehabilitacyjna, wspélpraca z organizacjami stluzacymi rozwigzywaniu probleméw
narkomanii,

o wspdlpraca z organizacjami stuzacymi rozwigzywaniu probleméw narkomanii.



VI BUDZET

1. Planowane wplywy z tytulu wydawanych zezwolenh na sprzedaz napojdw alkoholowych

w 2022 r. — 89 000,00,-

2. Dochody z tytulu wplywéw ze sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach
300 ml - 22 381, 96 z}

Planowane wydatki powyzszej sumy w ramach ochrony zdrowia

Przeciwdzialanie narkomanii — 4 000,00 zi + 970,00 z}

1. Zwalczanie narkomanii (prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie
rozwigzywania problemow przeciwdzialania narkomanii, szkolenia cztonkéw GKRPA,
Razem — 4 970,00 z1

Przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz innym uzaleznieniom behawioralnym — 85 000,00 z1
+ 11 451,29 zt + 22 381, 96 zi

Razem — 118 833,25 z}

1. Wynagrodzenia pracownikéw i pochodne od ptac, odpis na ZFSS,

2. Wynagrodzenia bezosobowe, w tym wynagrodzenia cztonkéw GKRPA, opinie bieglych

w przedmiocie uzaleznien, koszty sadowe,

3. Zakup materiatow i wyposazenia i inne wydatki

4. Zakup ustug pozostalych (prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci

w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznieniom (w tym podejmowanie dzialan
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych, tworzenie lokalnych
diagnoz i ekspertyz) szkolenia cztonkéw GKRPA, zwrot kosztéw podrozy.

5.Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz wspomaganie zadan zwiazanych

z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym w celu minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykdéw i uzaleznien od
zachowan.

6. Realizacja zadan z zakresu pomocy spolecznej dla 0sob przybytych z Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terenie ich kraju polegajace na zapewnieniu schronienia, edukacji,

opieki i wychowania, organizacji czasu wolnego, w tym kultury i sportu oraz zdrowia
publicznego

Razem — 101 421,29 zI + 22 381,96 z1 = 123 803,25 zi




